










TRIO’MEGA

ASSAISONNEMENT 
COLZA/OLIVE BIO

Riche en oméga 3

Allie le goût de l’huile d’olive à l’intérêt 
nutritionnel du colza.

huile de colza Bio désodorisée 
(80%) et huile d’olive vierge extra Bio (20%).

Assaisonnement
 

75 cL

HUILE VIERGE DE 
TOURNESOL BIO

Saveur des graines de tournesol

Une huile classique du quotidien, pour 
tous les usages. 

Assaisonnement

75 cL

Cuisson

75 cL





Recette : huile de 
tournesol, thym, piment 
Chile de Arbol, oléorésine 
de capsicum.













Recette : Huile de tournesol et de colza, 
huile de sésame 8%, huile de karité, ail, 
arômes naturels, épice (galanga)





Raffinée
Le tournesol oléique (THO) se distingue du 
tournesol classique par une teneur en Acides 
Gras oléiques proche de celle de l’huile d’olive, 
lui conférant une meilleure tenue aux 
températures élevées.
Température max conseillée : 175°C








